
アカエゾマツの森を抜ける60分（2.2㎞）ほどの散策路は、川湯
エコミュージアムセンターの裏手に出発点があります。北海道に
自生するアカエゾマツの樹皮は赤褐色で、樹高は30mにも成長し
ます。この森には樹齢150-200年にもなるアカエゾマツが数多く
ありますが、養分の乏しい火山地帯の土壌であることを考えると
驚くべきことです。アカエゾマツの幹は、エゾリスや、クマゲラと
いった様々な野鳥など、野生動物たちの住処となっています。
森を歩きながら、木の幹に空いた大きな楕円形のクマゲラの採
餌痕や6月中旬に白い可憐な花を咲かせるゴゼンタチバナの群落
を探してみて下さい。ゴゼンタチバナは8月から9月には白い花の
代わりに鮮やかな赤い実で目を楽しませてくれます。
アカエゾマツの森には小さなお子さんと旅行をされている方

にぴったりな、所要時間 20分（0.8km）ほどの短いコースもあり
ます。また、川湯エコミュージアムセンターのスタッフによる無料
のガイドツアーもありますので、解説を聞きながら森歩きを楽し
みたい方はセンターのカウンターでお申し込み下さい。

■森の中には倒木などの危険木が存在しています。安全に利用するため探勝路を外
れないよう歩きましょう。

釧路・釧路空港方面より（自動車の場合）
●釧路市街→国道391号線（約1時間40分）→川湯エコミュージアムセンター
●釧路空港→道道53号線・国道391号線（約1時間30分）→川湯エコミュージアムセンター

網走・女満別空港方面より（自動車の場合）
●網走市街→国道244号線・国道391号線（約1時間10分）→川湯エコミュージアムセンター
●女満別空港→国道243号線・道道52号線（約1時間50分）→川湯エコミュージアムセンター

中標津方面より（自動車の場合）
●中標津空港→道道13号線・国道243号線・391号線（約1時間30分）→
　川湯エコミュージアムセンター

注意事項
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グレード 1 1～2時間の気軽な散策
動きやすい服装で歩きましょう。
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