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つつじヶ原自然探勝路は異なる3つの風景を通り抜ける心地よいハ
イキングコースです。アカエゾマツの高木やミズナラ が繁茂する森か
らスタートし、ハイマツの低木やイソツツジやガンコウランなど、通常
は低地では見ることの出来ない高山植物の草地に入っていきます。コー
スの終点は硫黄山（アトサヌプリ）の麓です。活火山である硫黄山は、
1,500以上もの噴気孔（地表の裂け目）から噴気を上げ、山肌には目を見
張るほど鮮やかな黄色をした硫黄の結晶を数多く見ることができます。
このコースは全体を通して、起伏のない平坦な道が続いています。

硫黄山の麓から10分ほどの所にハイマツデッキという名の展望台が
あり、そこからは、周囲の火山地帯を見渡す事ができます。6月下旬か
ら7月初旬にかけては、コース沿いにイソツツジが白く咲き誇ります。
イソツツジテラスと呼ばれる休憩スペースもありますので、是非ゆっ
くりと100haに及ぶ白いカーペットのようなお花畑と荒涼とした岩肌
の硫黄山のコントラストをお楽しみください。

■この地域は他の地域には見られない植生が広がっています。壊すことがないよう
探勝路を踏み外さないようにしましょう。

■この探勝路は自然公園法の特別保護地区内にあります。樹木の枝を折ることや植
物を持ち帰ることは禁じられています。

注意事項

釧路・釧路空港方面より（自動車の場合）
●釧路市街→国道391号線（約1時間40分）→川湯エコミュージアムセンター
●釧路空港→道道53号線・国道391号線（約1時間30分）→川湯エコミュージアムセンター

網走・女満別空港方面より（自動車の場合）
●網走市街→国道244号線・国道391号線（約1時間10分）→川湯エコミュージアムセンター
●女満別空港→国道243号線・道道52号線（約1時間50分）→川湯エコミュージアムセンター

中標津方面より（自動車の場合）
●中標津空港→道道13号線・国道243号線・391号線（約1時間30分）→
　川湯エコミュージアムセンター
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グレード 1 1～2時間の気軽な散策
動きやすい服装で歩きましょう。

◀0.4km▶
◀
0.7km

▶

29 30

つつじヶ原自然探勝路


